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Mujeres caminando
hacia el buen vivir

Objetivo

Crear acciones integrales y sustentables
encaminadas hacia el buen vivir de las mujeres
mediante la reforestacion, actividades de
concientizacion para la alimentacion saludable y
la integracion y uso de la medicina tradicional
regional, en 6 comunidades de la region.

Soluciones innovadoras

e Trabajo y reflexion de manera integral sobre la
conservacion, produccion, alimentacion, el
reconocimiento de liderazgos de hombres y
mujeres y la participacion de nifas, nifos y
adolescentes, como ejes para caminar
comunitariamente hacia el buen vivir.

Impulso de la actividad apicola vy
transformacion de productos para
complementar y fortalecer los medios de vida.
Creacion de espacios de mujeres como huertos
herbolarios y de traspatio para compartir
experiencias, recuperar saberes y mejorar la
economia familiar.
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Logros alcanzados

e Siembra de 19,635 arboles e intervencion
de 29 con acciones de
restauracion y/o produccion agroecologica.

estampadora de uso
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hectares

Adquisicion de
colectivo para
reduccion de costos.

Cinco talleres sobre
aprovechamiento de productos de Ia

produccion
preparacion vy
colmena como: jarabes, jabdn, shampoo,

tintura de propodleo, dulces, caramelos,
palanquetas, velas, sabimiel, etc.

“Gracias a esas semillas que hemos plantado ya no estamos comprando

en la ciudad y es un beneficio para nuestros hijos”

Rosalba Santis

“Sembré puro arbol de caoba y cedro para cuidar nuestro ambiente,
porque ya la arbolada se va acabando, asi todavia podemos conservar.”

Contacto: @ musa_ac@live.com.mx

Manuel Lépez
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